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Oxrdfbrande har ordet

2025 — ett ar dar vi visar vad OSK Ungdom
verkligen betyder

Nar jag ser tillbaka pa 2025 blir det tydligt att
OSK Ungdom &r mycket mer an tréningar och
matcher. Vi ar en del av vardagen fér narmare
2 500 barn och unga, deras familjer och 400
ledare i 6ver 90 lag. Varje dag skapar idrotten
motesplatser dar barn far kdnna gemenskap,
vaga misslyckas, prova igen och bygga
trygghet och sjalvkansla. Det ar dar var
verkliga samhallsnytta finns — langt bortom
tabeller och resultat.

OSK investerar i framtiden

Den samlade samhallsnyttan av var
verksamhet, genom battre halsa, inkludering,
skolresultat och ekonomiska effekter,
motsvarar hundratals miljoner kronor arligen.
Men viktigast ar det vi ser i vardagen: barn
som valjer traningen fore utanférskap, unga
som utvecklar ansvar och ledarskap, och
féraldrar som finner gemenskap runt lagen.

Vi gor skillnad — fér hela samhillet

En central uppgift ar att gora resan fran 5 till
15 ar tydlig och trygg. De yngsta mots av lek
och rorelsegladje, utan fokus pa resultat. Med
aren okar struktur och ansvar, och vi ar tydliga
med att utveckling hanger ihop med narvaro
och engagemang. | tonaren ska bade
ambition och gladje fa plats — oavsett om
malet ar elit eller gemenskap — men alltid med
tydliga férvantningar pa ansvar och attityd.

Vart fokus — trygg idrott i en stimulerande
miljo

Under aret har vi starkt arbetet med trygg
idrott genom enkater till barn, féraldrar och
ledare. Att 95-97 procent av barnen upplever
trygghet ar ett starkt kvitto pa ledarnas arbete,
samtidigt som signaler om utanférskap
paminner oss om vikten av fortsatt fokus pa
inkludering och nolltolerans mot krankningar.

OSK Ungdom och Orebro Universitet —
garantin for att vi hanger med i
utvecklingen

Samarbetet med Orebro universitet, nu
formaliserat i ett trearigt avtal, sakerstaller att
var verksamhet utvecklas i takt med forskning
och ny kunskap. Ett exempel ar arbetet for att
fa fler kvinnor att bli och forbli ledare — en
avgorande fraga fér en modern férening.

For bra for att vara sant?

Aven vara medarbetare visar styrkan i
organisationen. Ett mycket hogt nojd-
medarbetar-index speglar stolthet och trivsel,
samtidigt som det paminner oss om att varna
hallbarhet, utvecklingsvagar och tid for
reflektion.

Sammanfattningsvis ar 2025 ett ar som
bekraftar OSK Ungdoms betydelse fér Orebro
— fér barnen, ungdomarna, féraldrarna,
ledarna och alla som varje dag bidrar till den
starka kultur vi ar stolta 6ver.

Hans Tedsjo
Ordférande OSK Ungdom



@ OREBRO SK UNGDOM

Foreningen

Orebro Sportklubb Ungdomsklubb bildades
1988 och bedriver idrottsverksamhet upp till
och med junioraldern. Malen for var verksam-
het ar att kunna ge ungdomarna en god
idrottsutbildning, personlig utveckling och
meningsfylld fritid. Alla som ar med ska vara
med pa lika villkor. Flickor och pojkar,
nybdrjare och erfarna — alla barn och

ungdomar ar valkomna men allt ar inte tillatet.

Det ar var styrka.

| var modell star inte méngd och utveckling i
motsats till varandra, utan idrottsliga
framgangar kommer som en effekt av
kombinationen breda trupper, kompetenta
ledare och kvalitativ traning.

Vart |6fte till vara ungdomar ar - en bra start i
livet. Vi ska vara en férening for alla,
oberoende av sociala och ekonomiska
féorhallanden. Var férening bygger pa starka
varderingar som ser bortom férdomar. Har
valkomnar vi alla, oberoende av bakgrund,
som delar var vardegrund.

i

4 e’

Q-«w
8

§

3

S

s

-

Vart motto ar "Ungdomarna i centrum”. Det
innebar att det &r ungdomarnas behov och
villkor som styr var verksamhet. OSK Ungdom
ska vara en modern idrottsférening som
praglas av gladje, 6ppenhet och ékat
valbefinnande hos barnen, ungdomarna och
de vuxna. Tillsammans ska vi se till att vara
barn och ungdomar far en bra start i livet.

Foreningen ar ansluten till respektive idrotts
specialférbund (SF) och till de lokala
distriktsforbunden (SDF) (bilaga 1).

Styrelsen

Styrelsen har under aret haft nio styrelse-
moten utdver arsmotet. Vissa moten i
samarbete med organisationen, for att
stdmma av projekten.

Foéreningsméoten
Arsmétet holls 2025-04-03.
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Medlemmar och verksamhetsstatistik

Ar 2025 hade féreningen 2 554 medlemmar,
forgaende ars medlemsantal var 2 415. Av
vara medlemmar ar drygt 85% i aldern 5-20
ar.

Okningen i medlemsantalet beror framst pa
manga barn i vara nystartslag i samtliga
idrotter och den fortsatta utvecklingen av
flickakademi.

MEDLEMSANTAL 2019-2025
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Sasongs- och medlemsavgift
fran och med 2026:

Infér 2026 togs beslutet att hoja
sasongsavgiften 50 kr fér samtliga aldrar.
Foreningen kommer fortsatta att dela
sasongsfakturering pa tva ganger per ar (var-
och hosttermin) foér att minska den
ekonomiska belastningen pa vara
medlemmar. Vad som &r unikt for Orebro SK
Ungdom &r att man i en och samma
sasongsavgift har méjlighet att delta i alla fyra
idrotter som Orebro SK Ungdom erbjuder.

Medlemsavgift: 300 kr

Sasongsavgift:

Upp till 10 ar: 675 kr/termin (6kning 50 kr/ar)
11-13 ar: 875 kr (6kning 50 kr/ar)

14 ar & aldre: 1025 kr (6kning 50 kr/ar)

2022 2023 2024

2025

SvartVita Fonden

Under 2016 startades OSK Ungdoms
Framtidsfond. Syftet ar att géra det majligt for
foreningens barn och ungdomar att delta i
OSK Ungdoms aktiviteter oavsett ekonomiska
forutsattningar. Under 2023 bytte fonden
namn till Svartvita Fonden, anledningen till
namnbyte ar att ge en tydligare koppling till
foreningen och skapa en lank till Svartvita
vagen.

53 973 kr har inkommit till fonden under aret
frdn manadsgivare, minnesgavor, Grasroten
och utbildningsbidrag. Under aret beviljades
ett flertal bidrag pa sammanlagt 34 896 kr. Vid
arets slut fanns det 189 723 kr i fonden som
ska anvandas for att fortsatta ge annu fler
barn och ungdomar mgjligheten att fortsatta
med idrottande, oavsett ekonomiska
forutsattningar.



En bra start i livet

OSK Ungdom styrs av ungdomars behov och
villkor. Tillsammans ska vi se till att vara barn
och ungdomar far en bra start i livet. | dagens
samhalle stalls ungdomar infér flera

utmaningar som psykisk ohalsa, stillasittande,

RESAN MOT VISIONEN

:  OMVARLD 3

ojamnlikhet och utanférskap. Malen for var
verksamhet ar att ge vara ungdomar en god
idrottsutbildning, personlig utveckling och
meningsfylld fritid.
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KOMMUNIKATIONSPLATTFORM

SAMVERKAN

AMNSVAR KVALITET

Vision- och vardegrundsarbete

SMAK - Var vardegrund stéller krav pa att vi
alla i organisationen gor vart allra basta. Har
tar alla ansvar for att vi tilsammans skapar en
verksamhet med kvalité.

Vision - ett vi att vara stolta 6ver

2026 ar vi en professionell och hallbar
idrottsférening med resurser att ge vara barn
och ungdomar en bra start i livet. Vi ar idag
fler engagerade och stolta medlemmar an
nagonsin och vi har resurser att hantera de
utmaningar vara barn och ungdomar stalls
infor.

Framgangsomraden

Organisation: Var organisation ska utvecklas
och bli mer utvecklingsfokuserad for att ver
tid kunna generera hog kvalitet tack vare hog
kompetens och tillgang till resurser.

Idrott: For att nd vara expansionsmal kravs

med ungdomarnas intressen. Vara idrotter och
cuper ar basen, men vi maste ocksa se
utanfor dessa. Genom samverkan mellan
néjda medlemmar (NMI) och néjda tranare
(NTI) nar vi langt.

Medlemmar: Med var organisation och de
utvecklingsstegar vi jobbar efter borde det
vara mojligt att under ar 2026 na 2 500
medlemmar med férdelningen 60/40
(killar/tjejer).

Event: En central del i OSK Ungdoms
mojligheter att bedriva en framgangsrik
verksamhet ar att vi har hallbara, attraktiva
och Idnsamma event som ger oss intakter att
investera i vara ungdomar.

Partners: OSK Ungdom ska vara en aktér att
rakna med - en férebild i regionen. Vi ska vara
en attraktiv samarbetspartner som manga

mod och nyténkande. Vi maste utvecklas i takt foéretag vill samarbeta med.
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Riktlinjer och utbildningsplaner — en for varje idrott

Vara riktlinjer och utbildningsplaner ar
féreningens viktigaste styrdokument som vi
kontinuerligt anvander i var verksamhet. De
beskriver bland annat féreningens
malsattning, vardegrund, ledstjarnor och
organisation. Har fortydligas ocksa spelar-,
ledar- och foraldraansvaret.

Utbildningsplanerna fungerar som ett stod till
vara ledare och ar ett langsiktigt, systematiskt
och progressionsinriktat arbetssatt for att 6ka
kvalitén i var riktlinjer och utbildningsplaner.
For att med individuella 16sningar se till att
varje barn kan na sa langt som de énskar i sitt
idrottande och att vi far s& manga som mgjligt

att spela sa lange som mgjligt.

Det ar OSK Ungdoms ansvar att vara riktlinjer
och utbildningsplaner lever i vardagen och ar
kanda bland vara spelare, tranare, ledare,
foraldrar och anstalld personal. Riktlinjerna
och utbildningsplanerna ska, vid behov,
revideras efter varje avslutad sasong.

2026 ar utbildningsplanerna reviderade och
godkanda av OSK Ungdoms styrelse. Finns i
tryckt version och pa hemsidan.

Ansvarig fér genomférandet av respektive
utbildningsplan ar verksamhetsutvecklare och
klubbchef.




OSK Ungdoms utvecklingsstege

Syftet med var utvecklingsstege ar att den ska madjlighet att bygga vidare pa de kunskaper

vara sa anvandarvanlig som majligt. och fardigheter som de férvarvat inom

Utvecklingsstegen har tva huvudomraden, respektive niva.

manniskan och spelet, som genomsyrar och

paverkar verksamheten for alla vara lag. Under 2025 genomfdrdes atta forelasningar
dar ca 1000 personer deltog. Férelasningarna

Utvecklingsstegen ar ett systematiskt och handlade om:

progressionsinriktat arbetssatt for att 6ka . Skadeférebyggande traning

kvalitén i vara riktlinjer och utbildningsplaner. . Hur tankar formar din verklighet

Vi gor detta for att starka arbetet med att . Allas lika varde

sakerstalla att samtliga aktiva i OSK Ungdom . Hitta ditt varfor

ska fa med sig den utbildning vi vill, utéver . Panelsamtal om OSK-andan

den praktiska traningen. . Individuellt ansvar

. Idrott for alla
Stegarna ska anvandas av samtliga lag varje
sasong, de ar pedagogiskt utformade med OSK Ungdom och RF SISU-idrottsutbildarna

tydliga hanvisningar till varje largrupp. ar dvertygade om att utbildningsstegarna samt
Progressionen i de olika utvecklingsstegarna  implementeringen av lagbyggare kommer ge
ar tydliga och innebar att de aktiva ges vara ledare ytterligare verktyg for att férbereda

vara barn och ungdomar infér kommande
utmaningar, bade inom och vid sidan av
idrotten.

Barnkonventionen

En trygg idrott &r en idrott fri fran mobbning,

2 trakasserier, hot, vald och 6vergrepp. En idrott
ALLA BARN HAR RATT ATT
REGEL 2

TRANA OCH UTVECKLAS dar alla kanner sig valkomna och delaktiga och
PA SINA VILLKOR far delta och utvecklas efter sina egna
forutsattningar. OSK Ungdom féljer RF SISU
och Barnkonventionen och det ar en naturlig
del i vart dagliga arbete.

INGET BARN SKA BLI
UTSATT FOR SEXUELLA
OVERGREPP

INGET BARN SKA
BLI UTSATT FOR VALD

INGET BARN FAR BLI
UTSATT FOR MOBENING
ELLER TRAKASSERIER {c]
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Ekangs IP — en levande motesplats

Vi vill att Ekangs IP ska vara en métesplats for  Till innebandylagen har vi tva kompletta
alla vara lag, darfoér har vi en gemensam butik utomhusplaner som vi bygger upp vid
med provstegar for i princip hela vart sortiment.  klubbhuset under april manad varje ar. Har

Det finns aven match- och traningstrojor, tranar vara lag aven pa sommaren efter
vattenflaskor, sjukvardsmaterial, vimplar och sasongen och planerna anvands aven till
kepsar med mera som man kan kdpa i butiken.  Innebandyskolan och Innebandycampen.

| klubbhuset finns fyra konferensrum, som ofta Vi har tagit beslut pa att mala om klubbhuset

ar bokade av lagen till ledartraffar, under varen 2026 och naturligtvis i fargerna
féraldramaoten och utvecklingssamtal med SvartVitt.
spelarna.
| klubbhuset har vi byggt ett nytt fint kdk
Klubbhuset har dven genertsa dppettider: under aret.
Mandag-torsdag 09:00-19:00
Fredagar 09:00-15:00 OSK Ungdom har dven byggt tva nya 5vs5-
konstgrasplaner, aven byggt ut bollboden
Vara tva minibussar ar bokade i princip varje och byggt en ny kiosk som lagen kan
helg. Lagen kan boka till sina bortamatcher till anvanda vid matcher.

en lag kostnad, se till att boka i tid.
Vi kommer fortsatta skota driften av

Vi vill att alla lag ska kunna vara pa Ekang Gronpepparparken, vilket innebar tillgang till
sommartid darfor har vi sedan ett par ar tillbaka  ytterligare tre stycken 11-mannaplaner och
investerat i tva beachhandbolls-planer som ett klubbhus.

anvands mer for varje ar. Dessutom gor vi till
varje sommar i ordning tva handbollsplaner pa
gras vid Navets skola.
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|drottsverksamheten

Inom idrottsverksamheten har det under 2025
funnits fyra verksamhetsutvecklare: tva i
fotboll, en i innebandy och en i handboll och
bandy.

Utover detta arrangerar féreningen Bollkul
(250), Skridskokul (80), sex cuper, tre
camper, extratraningar for vara idrotter
(pasklov och sportlov), utbildningar samt vara
egna idrottsskolor i fotboll, handboll och
innebandy (350).

Bollkul
Bollkul ar verksamhet for vara tre- till
femaringar. Traningen sker en gang i veckan,
pa en helgdag. Innehallet i traningen ar
allsidig och mjuka bollar anvands i
dvningarna. Ledarna ar barnens foéraldrar
som erbjuds utbildning samt stdd av personal
fran OSK Ungdom.

Totalt hade vi elva grupper igang i Orebro. Vi
genomfdrde aven en ledarutbildning pa
klubbhuset, dar ledarna kunde planera
verksamheten och de lyssnade pa en
férelasning om barnkonventionen samt

12

Verksamhetsutvecklarna har ett totalt ansvar
for sina respektive lag och deras roll ar att
arbeta framjande, férebyggande och
atgardande mot ledare, féraldrar och aktiva
utifran klubbens styrdokument bade
verksamhetsmassigt och ekonomiskt.

Verksamhetsutvecklarna tillsammans med
klubbchef traffas en gang i veckan for att ta
upp fragestallningar som finns inom vara
idrotter och for att utveckla vara idrotter pa
basta satt.

féreningens vardegrund.

Under sdasongen 2025/2026 hade vi totalt 250
barn samt 52 féraldrar som engagerade sig
som ledare. Sasongen 2024/2025 var vi 290
barn.

Skridskokul

Skridskokul fortsatter att vara en viktig del i
vart rekryteringsarbete till bandyn. Aven i &r
hade vi ungefar 100 deltagare som varje
vecka larde sig aka skridskor och pa ett
lekfullt satt introducerades till bandyn.



Bandy

Under 2025 hade vi fler lag an tidigare ar i
seriespel. Gladjande var att vi for forsta
gangen pa valdigt lange hade lag fran 6 ar
upp till 19. For forsta gangen pa valdigt lange
stallde vi upp i U-17 Nationell och fick mata
oss med landets basta bandyspelare i var
alder. Det blev valdigt bra och utvecklande
matcher for bada spelare och ledare.

Denna grund av manga bandyspelande
ungdomar ar bra att bygga pa och gor att
framtiden for bandyn i Orebro ar mer &n ljus.
Da vi dessutom har ett fyrtiotal spelare i annu
ett av vara uppstartslag, kdnns bandyns
framtid i staden bra. Skridskokul fortsatter att
vara en viktig del i vart rekryteringsarbete.
Under aret arrangerades bade KOSA-natta
och Orebrocupen Bandy. Deltog gjorde totalt

O
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ett fyrtiotal lag fran hela Norden som besokte
Orebro i bandyns tecken och spelade manga
jamna och utvecklande matcher.

Samarbetet med OSK Bandy tog ytterligare
steg under 2025. Féreningarna utvarderade
och undertecknade sitt samarbetsavtal och
tydliggjorde darmed vagen upp till A-lagen for
vara ungdomar. Detta samarbete ar av
yttersta vikt fér bandyns framtid i Orebro och
nagot som bada féreningarna gynnas av.
Under aret var ett flertal av vara ungdomar
med A-laget i bade traning och match, vilket
visar pa att var spelarutbildning ar god och
att vara ungdomar forbereds pa seniorbandy
hos oss pa ett bra satt.



Fotboll

Fotbollsaret 2025 har varit ett &r med manga
positiva férandringar for OSK Ungdoms
fotbollsverksamhet.

OSK ar en del av Svensk Elitfotboll och ar
darmed en certifierad akademi som tar del av
Unicoach certifiering av svenska
fotbollsakademier. Unicoach ar Svensk
Elitfotbolls och Unibets langsiktiga och
gemensamma satsning for att utveckla
framtidens svenska elitfotboll tillsammans
med 32 klubbars akademier. Genom resurser,
utbildning och ledarskap skapar de
tillsammans forutsattningar for en fortsatt
positiv utveckling. Visionen ar att tillsammans
utveckla Nordens framsta akademi-
verksamheter fér svensk elitfotbolls framtid.
Under 2025 tog OSK klivet upp till en
trestjarnig akademi som ar ett tecken pa en
positiv och utvecklande miljo.

Under 2025 har vi tillsammans med OSK
Elitfotboll tagit stora kliv i utvecklingen pa
flickfotbollen dar vi har en uppstartad
flickakademi med lagen FA16, FA17 och
FA19. Malsattningen med flickakademin ar att
skapa en utvecklande milj6 for tjejer som vill
satsa pa sin fotboll och fostra spelare upp till
OSKs A-Lag.

Tillsammans med OSK Elitfotboll har vi dven
en tydligare akademiférberedande
verksamhet for pojkar 13-15ar for att skapa en
rod trad i spelarutbildningsplanen hela vagen
upp till elitakademin.

En stor skillnad som marks av ar antalet
matcher som vara lag spelar, lagen har aven
Okat i antal traningar under aret. | och med att
fotbollssasongen nu stracker sig aret om
innebar det aven att lagen spelar matcher
januari-december. Forutom att 6ka antalet
matcher som spelas sa har 2025 varit ett ar
dar det varit stort fokus pa samarbeten mellan
de olika lagen, bade alderséverskridande
samt inom samma arskull.

Det vi vill ar att ge alla spelare i OSK bra
forutsattningar oavsett vilken arskull eller
vilken "lagfarg” de tillhor.

Aven vara fotbollsarrangemang har fortsatt
Okat. | Fotbollsskolan, for barn i aldrarna 5-10
ar, hade vi sammanlagt 6éver 180 deltagare.
OSK Fotbollscamp, for spelare i aldrarna 11-
15 ar, var det 6ver 100 deltagare och i Select
Cup var det hela 342 lag, dar vi hade en
elitklass for endast certifierade akademier.
Ett stort fokusomrade som vi har jobbat
mycket med tillsammans med vara ledare ar
“jdmna matcher”. Det innebar att alla spelare,
oavsett niva, ska fa mojlighet att trdna och
spela matcher med och mot spelare som
ligger pa liknande niva som de sjalva. Detta
ar férankrat hos Svenska Fotbollsférbundet
och ar vetenskapligt bevisat att det ger bast
utveckling fér unga fotbollsspelare.

For att var forening ska fortsatta att utveckla
ungdomarnas idrottande ar den ideella
kraften valdigt viktig. Majoriteten av alla vara
ledare ar foraldrar, utover det har vi
rekryterat ett flertal duktiga externa tranare.
De externa, tillsammans med de ideella
ledarna, kommer se till att vara fotbolls-
spelare far fortsatt utvecklas i en larorik miljo.
Under 2025 har vi haft ledarutbildning fér de
yngre och aldre lagen dar vi utbildar vara
ledare om OSK:s spelarutbildningsplan
utefter principerna tid i aktivitet, tid med boll
och bolltouchprincipen.

2026 kommer bli ett ar dar den nya
utbildningsplanen fortsatter implementeras
och dar vi varje dag jobbar for att skapa en
milj6é fér ungdomar dar de fortsatt kan
utvecklas bade som fotbollsspelare och som
manniskor.




Handboll

Aret 2025 blev ett lyckat for handbollen i OSK
Ungdom. Vi fortsatte med var lyckade
rekrytering av nya spelare i de yngre aldrarna,
framfor allt genom skolbesdk.

Var arliga Handbollsskola, dar nastan 80 barn
deltog, var ett lyckat evenemang. Majoriteten
av dessa hade aldrig provat pa handboll
tidigare och manga fastnade foér sporten under
veckan. Aven ar hade vi en extra vecka for de
allra yngsta, i slutet av sommarlovet, som
gjorde att fler an tidigare hade mgjlighet att
prova pa handboll med oss.

Aven var handbollscamp, fér dldre ungdomar,
var valdigt lyckad. Vi fick besdk av tranare och
spelare fran OSK Handboll som gav
ungdomarna vardefulla tips och medskick
infor framtiden. Gladjande nog arrangerade vi
denna i tatt samarbete med innebandyn, vilket
bidrog till att fler barn och unga var i rérelse
an tidigare ar.

Orebrocupen Handboll har etablerat sig som
en av Sveriges stdrsta och basta
handbollscuper. Under 2025 fortsatte vi spela
delar av cupen i Lindesberg i samarbete med
LIF Lindesberg.

Nytt for i ar var att delar av matcherna aven
arrangerades i Kumla, nagot som ar viktigt
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for cupens fortsatt utveckling. Dessutom
fortsatte vi pa den inslagna vagen med tre
cupdagar (fredag-séndag) vilket nu ar en
sjalvklarhet for denna cup.

Under aret har vi haft drygt 20 lag i olika
konstellationer som tranat och deltagit i
tavlingsverksamhet i sin alder. Vara yngsta
aktiva ar fddda 2019, och vara aldsta 2009.
Dar emellan har vi lag i sa gott som varje
arskull, varav de allra flesta spelat seriespel
och deltagit pa cuper.

Under hdsten arrangerade vi en
grundtranarutbildning for tranare inom
regionen i samarbete med forbundet.
Gladjande nog var det en évervaldigande
majoritet OSK-ledare pa plats, vilket
ytterligare forstarker var verksamhet. Vi
utbildade domare, dar aldre spelare inom
klubben deltog. Idag kan dessa ungdomar
titulera sig féreningsdomare.

Handbollens styrkor ar vara fantastiska
ledare, engagerade foraldrar och de aktiva
spelarna. Under 2026 vill vi fortsatta vaxa,
samtidigt som vi implementerar vara riktlinjer
och utbildningsplan och ytterligare utvecklar
verksamheten.



Innebandy

Ar 2025 var vi cirka 470 spelare och 100
ledare inom innebandyn i OSK Ungdom.

Stort fokus har fortsatt legat pa att starta upp
manga nya lag, vilket vi ocksa gjort pa bade
flick- och pojksidan.

En storre intern utbildningskvall for alla vara
ledare holls i augusti, med stort fokus pa
innebandy och tréaningsplanering. Vi har ocksa
skapat en intern malvaktsledarutbildning som
halls tva ganger, en gang i mars och en gang i
november som totalt 38 ledare har genomfort
under aret.

Sommaren 2025 hade vi 100 barn som deltog
pa var Innebandyskola. Den verksamheten ar
inte bara viktiga for vara barn och medlemmar
utan ger aven mojligheter for aldre ungdomar i
foreningen att pa ett larorikt och nyttigt satt att
arbeta med barn och ungdomar i olika former.
Detta i samarbete med Orebro kommun, som
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formellt handhar och erbjuder olika typer av
feriearbete under sommaren for vara
ungdomar. Utdver innebandyskolan
genomfdrdes Orebro Floorball Camp
tillsammans med IBF Orebro och Lillan IBK
med ca 100 deltagare fran hela lanet.

Foéreningen stéllde upp med 23 lag i
Orebrocupen Innebandy.

Forra aret, ar 2024, startades forhoppnings-
vis tva nya traditioner pa innebandy-
sektionen; VM-final pa klubbhuset och
gemensam Julavslutning. Bada genomférdes
aven 2025. Hela innebandysektionen bjods
in till att titta pa VM-finalen den 14 december,
trots att Sverige missade finalen kom 6ver 25
medlemmar till klubbhuset.

Som julavslutning arrangerades en
gemensam dag och miniturnering i
Idrottshuset tillsammans med OSK

Innebandy och handbollsektionen, ett roligt
arrangemang med ca 500 deltagare.




Ledare

Vara ledare ar foreningens viktigaste tillgang.
Mycket gladjande ar att féreningen fortsatter
ha manga engagerade ledare. Under 2025 var
vi 383 ledare som jobbar med mottot
"Ungdomarna i centrum”. Vi har under aret
fortsatt aktivt sOka mer kvinnliga ledare och
har bland annat startat ett projekt ("Satt bollen

i rullning”) for att bygga upp en strategi att fa
fler kvinnliga ledare. Ett stort antal ledare ar
en forutsattning for vi ska kunna bedriva den
verksamhet vi vill med kvalité och
langsiktighet. For att sdkerhetsstalla detta
anvander vi i OSK Ungdom utbildnings-
planerna samt utvecklingsstegarna.

IDEELLA KRAFTER 2019-2025

m Antal ledare

Arets ungdomsledare

Bade Fredrik Pettersson och Daniel Berglund
utsags till Arets ungdomsledare”.

Fredrik &r en engagerad ledare som ar
verksam i inte mindre an tre av vara lag och
skapar en motiverande verksamhet fér de

383

360

ungdomar han leder.

Daniel ar en omtyckt ledare med ett
brinnande intresse for sporten. Han ar en
stor bidragande faktor till att sA manga
ungdomar spelar bandy.




Event

Orebrocupen Bandy

1-2 mars 2025 deltog totalt 22 lag i
Orebrocupen Bandy. Det hogsta antalet
deltagande lag sedan pandemin, dessutom ett
lag frdn Norge.

For forsta gangen under Orebrocupen Bandy
nyttjades Engelska skolan for forlaggning,
tidigare ar har skolévernattningen varit pa
Rudbecksskolan. Engelska skolan, som
nyttjats under vara évriga cuper, belonades
med hoga betyg i utvarderingen av de
deltagande lagen.

Orebrocupen Innebandy

11-13 april 2025 spelade 284 lag
Orebrocupen Innebandy. Efter att ha slagit
deltagarrekord 2024, kantades delar av cup-
planeringen under varen av att parera
foliderna av vattenlackan i Idrottshuset som
skedde i borjan av januari.

Da inte Idrottshuset kunde nyttjas till fullo
under cuphelgen, agerade Rostahallarna som
cupcenter istallet, dar samarbetspartners
hade férsaljning av bland annat
innebandyutrustning. Vart samarbete med
féreningar i grannkommunerna fortsatte aven i
ar med spel i Kumla och Hidinge Sporthall.

Orebrocupen Handboll

Var handbollscup spelades den 11-13
september 2025. Efter att de senaste aren
varit runt 180 lag ar efter ar, slogs en
rekordnotering med hela 214 deltagande lag
under 2025-ars cup. Totalt deltog 120 tjejlag,
vilket visar att cupen fortsatt ar mest popular
bland tjejlagen.

Tva av klisterklasserna samarrangerades
aven detta ar med LIF Lindesberg, dessutom
spelades matcher i tva hallar i Kumla under
helgen. For att behalla en hdg kvalité pa
cupen fyller vara funktionarer ute i hallarna
och pa skolboendena en viktig funktion.
Funktionarerna far aterkommande héga betyg
i lagens utvardering.

Select Cup

For andra aret i rad under Select Cup
arrangerades en inbjudningsklass for pojkar
fédda 2011. Lagen som deltog tillhérde enbart
Svensk Elitfotboll med bland annat Mjallby AlF
och BP som deltagande lag. Under arets cup
slog vi rekord i antalet évernattande lag pa
hotell. Scandic Vast, Best Western Eurostop
och Lanna Lodge nyttjades for hotellboende
under cupen.

Totalt samlade vi 342 lag under de bada
helgerna, vilket var lika manga som deltog
som aret innan. Utéver de 342 lag som deltog
hade vi 6ver 30 lag pa reservlistan som inte
fick plats.

KOSA-natta

24-26 oktober spelades KOSA-natta med 16
deltagande lag fran bade Sverige och Norge. |
utvarderingen som skickas ut till lagen
beskrivs det att en dygnet-runt turnerning i
Orebro &r ett bra satt att starta upp
bandysasongen.

|[drottsskolor och camper

Under sommarlovet arrangerade vi bade
idrottsskolor och camper i tre av vara idrotter.
Under 2025 deltog sammanlagt éver 500 barn
och ungdomar, dar feriepraktikanter fran
kommunen nyttjades som ledare.

OSK-dagen

Tusentals personer kom pa OSK-dagen den
17 maj, dar det var fullt med idrott. Manga
samarbetspartners hade populara aktiviteter
och spelare fran bade dam- och herrlagen i
alla OSK-lag kom. Det var Bollkul-avslutning,
turneringar i vara idrotter, maskotar,
trampolin, hoppborgar, stort godisregn och
manga tavlingar. Fler an nagonsin deltog pa
frukosten med vara samarbetspartners.
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Marknad och kommunikation

2025 skrevs ytterligare samarbetsavtal och
alla platser for logotyper pa vara tranings- och
matchtrdjor ar helt fyllda. Manga hor aven av
sig till oss och vill samarbeta, aven for att
medverka pa cuperna som vi anordnar.

Vara sociala medier vaxer standigt. Vi finns
pa Instagram, Facebook, TikTok, X och
LinkedIn. Allra mest tillvaxt syns pa OSK
Ungdoms Instagram men aven pa de fem
Instagramkonton som tillhér vara specifika
cuper och var TikTok.

Klubbkvallar med utprovning anordnas tva
ganger per ar med paketpriser tillsammans
med Select och Enenda, dar vi saljer
rekordmycket varje ar. Vi har aven en
klubbkvall for vara bandylag da KOSA ar i
klubbhuset med material och extrapriser och
alla vara bandylag kom under kvallen.

Antalet samarbetspartners som deltar pa
OSK-dagen okar fran ar till &r. 2025 ars
upplaga av frukosten hade Orebro Universitet
inbjudna och da skrevs aven ett trearsavtal
med dem. Efter den gemensamma frukosten
marknadsfor de sig kostnadsfritt pa Ekangs
IP, dit tusentals besdkare kommer.
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Precis som varje ar har det bedrivits manga
forsaljningsaktiviteter i vara lag. Den stora
lagforsaljningen var jul- och
nyarsférsaljiningen med Folkspel. Ar 2025 slog
vi alla tidigare rekord och hamnade pa Topp 5
i Sverige! Tillsammans fyllde vi pa
lagkassorna med 850 000 kr.

For tredje aret i rad har vi 6ppet under julafton
- for ingen ska behdva sitta ensam pa jul. Vi
valkomnade in alla, oavsett alder eller
klubbtillhérighet. Infér julfirandet gick vi aven
ut med att man garna fick skanka julklappar,
vilket manga gjorde, bade privatpersoner och
foretag. Manga kom aven pa julfirandet och
fick paket, risgrynsgrot, traffa tomten och man
kunde gora olika aktiviteter.

IB24 har vi nu ett stérre samarbete med och
de deltar pa innebandyns utprovningskvall
och Orebrocupen Innebandy arligen.

Vi har aven bdrjat samarbeta med TikTok-
profiler, som exempelvis Sporttouchen som
deltagit pa de tva senaste Select Cup.

Folj oss garna pa vara sociala kanaler

@ @oskungdom m Orebro SK Ungdom

Orebro SK Ungdom




Ekonomisk redovisning

Foreningen redovisar 2025 ett resultat pa

1 699 tkr, foregaende ars resultat var 47 tkr.
Det egna kapitalet uppgar till 4 610 tkr vid
arets borjan. All bokféring har under aret skett
i enlighet med bokféringslagen och god
redovisningssed. Arets omséttning slutar pa
30 496 tkr jamfort med féregaende ars

25 943 tkr.

Vara cuper fortsatter 6ka med antal
deltagande lag som i sin tur kar
eventintakterna. Efter nya rutiner fér sdsongs-
och medlemsfakturering implementerades
2024 har vi hamnat i fas under 2025.

Foreningen har ett utgaende varulager pa
842 tkr, foregaende ars varulager var 858 tkr.
Varulagret bestar av klader och material till
féreningens lag.

Under 2025 byggde féreningen tva nya 5-mot-
5 konstgrasplaner som kommer skrivas av pa
8 ar, investeringen blev 1 485 tkr. Féreningen
har aven investerat i solceller for fortsatt
arbete mot en miljévanlig idrottsanlaggning,
investering blev 247 500 kr efter bidrag fran
bade RF SISU och SvFF Anlaggningsstod.

For mer specifik ekonomisk redovisning av
resultat och balansrakning, se arsbokslut.
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Orebro Sportklubb Ungdomklubb
BIM009- 6RO

Underskrifter

Orl och datu
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s Tedsjs Tommy Sjostrand
dférande Vice ordférande
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Bilaga 1 - Foreningsuppgifter

Styrelse 2025

Valberedning

Revisorer

Kansliet

Foreningsuppgifter

Specialférbund

Specialdistrikts-
féorbund

Hans Tedsjo, Ordférande

Tommy Sjoéstrand, Vice Ordférande
Asa Ardesjo

Annelie Tossavainen

Anton Weiler

Gustav Eklundh

Julia Jansson

Shermin Roudi (adj.)

Niklas Aronsson (adj.)

Isabelle Fredriksson (adj.)

Per Andersson Banck, Ordférande
Jerker Lindgren

Jim Wahlstrom, KPMG
Mats Karlsson, Revisor

2025-12-31

Niklas Aronsson, Klubbchef

Isabelle Fredriksson, Controller

Alexander Bohman, Cupansvarig

Micaela Palmér, Event- och marknadskoordinator

Magnus Burklint, Verksamhetsutvecklare — Event & Fotboll 5-9 ar
Patrik Magnusson, Verksamhetsutvecklare — Fotboll 10-16 ar
Sebastian Wedenberg, Verksamhetsutvecklare — Bandy och Handboll
Fabian Arvidsson, Verksamhetsutvecklare — Innebandy

Anders Hellman, Arenaansvarig

Ann-Christine Johansson, Lokalvardare

Organisationsnummer: 875001-6894
Adress: Landbotorpsallén 58, 702 26 Orebro
Hemsida: www.oskungdom.se

Svenska Fotbollférbundet
Svenska Bandyforbundet
Svenska Handbollférbundet
Svenska Innebandyférbundet

Orebro Lans Fotbollférbund
Orebro Lans Bandyférbund
Mellansvenska Handbollférbundet
Orebro Lans Innebandyférbund
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