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O"rdft')rande har ordet

Vart fokus ar att ge vara ungdomar en bra
start i livet.

P& OSK Ungdom &r vart mal att ge
ungdomarna en stark grund att sta pa. Vi vet
att ett aktivt foreningsliv, dar vi arbetar sida vid
sida med foraldrarna, ar avgorande for att
motivera unga att fortsatta idrotta — inte bara
under tonaren, utan genom hela livet.

Under vara forelasningar pa Orebro
Universitet fick vi hora Darun Jaf, forskare i
psykologi och idrottsvetenskap, tala om
foraldrarnas avgorande roll for ungdomars
valmaende. Han lyfte fram hur viktigt det ar att
vi foraldrar &r medvetna om vad vara barn gor,
var de spenderar sin tid och vilka de umgas
med. En 6ppen och fértroendefull dialog ar
nyckeln till att skapa trygghet och motivation.
Ungdomar soker i grunden stdd och tydliga
riktlinjer — nagot vi som vuxna kan erbjuda
genom engagemang och forstaelse.

Idrottsrorelsen star infor utmaningar — men
vi gar mot strommen

Samhallstrenden visar att allt fler ungdomar
lamnar idrotten, sarskilt tjejer och utrikes--
fodda. Det ar en utveckling som idrotts-
rorelsen och beslutsfattare behdver arbeta
aktivt for att vanda. Genom Riksidrotts-
férbundets vision "Idrotten vill” finns tydliga
mal om att gora idrotten mer inkluderande och
tillganglig for alla, oavsett bakgrund eller
forutsattningar.

Hos OSK Ungdom &r vi stolta éver att vara
insatser har gjort att vi behaller vara aktiva
ungdomar och lockar allt fler till foreningen.
Med vart unika erbjudande — fyra olika idrotter
for samma avgift — har vi idag 2 300 aktiva
barn och ungdomar. Detta inkluderar cirka 70
% killar och 30 % tjejer, och vi jobbar aktivt for
att jamna ut férdelningen. 4

Satt bollen i rullning — fér en jamstalld
idrott

Hosten 2024 lanserade vi projektet "Satt
bollen i rulining" i samarbete med RF-SISU,
med syftet att 6ka jamstalldheten i var
forening. Malet ar att na 40 % tjejer bland vara
aktiva och att fler kvinnor tar ledande roller
som tranare, lagbyggare och férebilder.
Genom att lyfta fram kvinnliga ledare och
stétta tjejer att fortsatta inom féreningen aven
som tonaringar, ar vi 6vertygade om att vi kan
skapa en mer inkluderande milj6 dar alla
kanner sig valkomna.

Framat med starkt ledarskap och forskning
Med vara nya medarbetare Patrik Magnusson,
verksamhetsutvecklare fotboll, och Alexander
Bohman, cupansvarig, starker vi var
organisation ytterligare. Deras kompetens
kompletterar vart befintliga team, som varje
dag arbetar for att géra OSK Ungdom till
Sveriges mest attraktiva ungdomsforening.

| samarbete med Orebro Universitet kommer
vi ocksa att dra nytta av ny forskning inom
idrott, halsa och individanpassad utveckling.
Genom fleridrottande, ratt kost, traning och
fokus pa psykisk halsa vill vi ge vara
ungdomar de basta mojliga férutsattningarna
for framtiden.

Tillsammans gor vi skillnad

For att vara ungdomar ska valja rérelse och
gemenskap framfor stillasittande behover vi
samarbeta. Som foraldrar, ledare och férening
har vi alla en viktig roll i att skapa en positiv
och inkluderande miljé dar vara barn och
ungdomar trivs och utvecklas.

Hans Tedsjo
Ordférande OSK Ungdom
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@ OREBRO SK UNGDOM

Foreningen

Orebro Sportklubb Ungdomsklubb bildades
1988 och bedriver idrottsverksamhet upp till
och med junioraldern. Malen for var verksam-
het ar att kunna ge ungdomarna en god
idrottsutbildning, personlig utveckling och
meningsfylld fritid. Alla som ar med ska vara
med pa lika villkor. Flickor och pojkar,
nyborjare och erfarna — alla barn och

ungdomar ar valkomna men allt ar inte tillatet.

Det ar var styrka.

| var modell star inte méngd och utveckling i
motsats till varandra, utan idrottsliga
framgangar kommer som en effekt av
kombinationen breda trupper, kompetenta
ledare och kvalitativ traning.

Vart [6fte till vara ungdomar ar - en bra start i
livet. Vi ska vara en foérening for alla,
oberoende av sociala och ekonomiska
forhallanden. Var forening bygger pa starka
varderingar som ser bortom férdomar. Har
valkomnar vi alla, oberoende av bakgrund,
som delar var vardegrund.
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Vart motto ar "Ungdomarna i centrum”. Det
innebar att det ar ungdomarnas behov och
villkor som styr var verksamhet. OSK Ungdom
ska vara en modern idrottsforening som
praglas av gladje, 6ppenhet och 6kat
valbefinnande hos barnen, ungdomarna och
de vuxna. Tillsammans ska vi se till att vara
barn och ungdomar far en bra start i livet.

Foreningen ar ansluten till respektive idrotts
specialférbund (SF) och till de lokala
distriktsforbunden (SDF) (bilaga 1).

Styrelsen

Styrelsen har under aret haft atta
styrelsemaoten utdver arsmotet. Vissa moten i
samarbete med organisationen for att stamma
av projekten.

Féreningsmoten
Arsmétet holls 2024-03-26.




Medlemmar och verksamhetsstatistik

Ar 2024 hade féreningen 2 415 medlemmar,
forgdende ars medlemsantal var 2 382. Av
vara medlemmar ar drygt 85% i aldern 5-20
ar.

Okningen i medlemsantalet beror framst pa
manga barn i vara nystartslag och uppstart av
flickakademi.

MEDLEMSANTAL 2018-2024

OFlickor/Kvinnor = Pojkar/Man
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Sasongs- och medlemsavgift
fran och med 2025:

Under arsmotet 2024 fattades beslutet att hoja
medlemsavgiften till 300 kr for alla oavsett
alder. For att inte denna 6kning ska paverka
foreningens medlemmar for hart fattades aven
beslutet att dela sdsongsfakturering pa tva
ganger per ar (var- och hosttermin) for att
minska den ekonomiska belastningen pa vara
medlemmar. Av denna anledning gjordes en
mindre 6kning an tidigare ar pa
sasongsavgiften. Vad som &r unikt fér Orebro
SK Ungdom ar att man i en och samma
sasongsavgift har méjlighet att delta i alla fyra
idrotter som Orebro SK Ungdom erbjuder.

Medlemsavgift: 300 kr

Sasongsavgift:

6—10 ar: 650 kr/termin (6kning 10 kr/ar)
11-13 ar: 850 kr (6kning 50 kr/ar)

14 ar & aldre: 1000 kr (6kning 50 kr/ar)

2024

SvartVita Fonden

Under 2016 startades OSK Ungdoms
Framtidsfond. Syftet ar att géra det maijligt for
féreningens barn och ungdomar att delta i
OSK Ungdoms aktiviteter oavsett ekonomiska
forutsattningar. Under 2023 bytte fonden
namn till Svartvita Fonden, anledningen fill
namnbyte ar att ge en tydligare koppling till
féreningen och skapa en lank till Svartvita
vagen.

89 500 kr har inkommit till fonden under aret
frdn manadsgivare, minnesgavor, Grasroten
och utbildningsbidrag. Under aret beviljades
ett flertal bidrag pa sammanlagt 21 611 kr. Vid
arets slut fanns det 170 646 kr i fonden som
ska anvandas for att fortsatta ge annu fler
barn och ungdomar majligheten att fortsatta
med idrottande, oavsett ekonomiska
férutsattningar.



En bra start i livet

OSK Ungdom styrs av ungdomars behov och
villkor. Tillsammans ska vi se till att vara barn
och ungdomar far en bra start i livet. | dagens
samhalle stélls ungdomar infor flera

utmaningar som psykisk ohalsa, stillasittande,

RESAN MOT VISIONEN
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ojamnlikhet och utanférskap. Malen for var
verksamhet ar att ge vara ungdomar en god
idrottsutbildning, personlig utveckling och
meningsfylld fritid.

r RKESL 1
. En bra start i livet :

KOMMUNIKATIONSPLATTFORM

SAMVERKAN

ANSVAR KVALITET

Vision- och vardegrundsarbete

SMAK - Var vardegrund stéller krav pa att vi
alla i organisationen gor vart allra basta. Har
tar alla ansvar for att vi tillsammans skapar en
verksamhet med kvalité.

Vision - ett vi att vara stolta 6ver

2025 ar vi en professionell och hallbar
idrottsférening med resurser att ge vara barn
och ungdomar en bra start i livet. Vi &r idag
fler engagerade och stolta medlemmar an
nagonsin och vi har resurser att hantera de
utmaningar vara barn och ungdomar stalls
infor.

Framgangsomraden

Organisation: Var organisation ska utvecklas
och bli mer utvecklingsfokuserad for att dver
tid kunna generera hog kvalitet tack vare hog
kompetens och tillgang till resurser.

Idrott: For att na vara expansionsmal kravs
mod och nytdnkande. Vi maste utvecklas i takt
med

med ungdomarnas intressen. Vara idrotter och
cuper ar basen, men vi maste ocksa se
utanfér dessa. Genom samverkan mellan
ndéjda medlemmar (NMI) och néjda tranare
(NTI) nar vi langt.

Medlemmar: Med var organisation och de
utvecklingsstegar vi jobbar efter borde det
vara mojligt att under ar 2025 na 2 500
medlemmar med férdelningen 60/40
(killar/tjejer).

Event: En central del i OSK Ungdoms
mojligheter att bedriva en framgangsrik
verksamhet ar att vi har hallbara, attraktiva
och Idnsamma event som ger oss intakter att
investera i vara ungdomar.

Partners: OSK Ungdom ska vara en aktér att
rakna med - en forebild i regionen. Vi ska vara
en del av samhallets och naringslivets
utveckling mot hallbarhet med betoning pa
social hallbarhet.

8



Riktlinjer och utbildningsplaner — en for varje idrott

Vara riktlinjer och utbildningsplaner ar
féreningens viktigaste styrdokument som vi
kontinuerligt anvander i var verksamhet. De
beskriver bland annat féreningens
malsattning, vardegrund, ledstjarnor och
organisation. Har fortydligas ocksa spelar-,
ledar- och féraldraansvaret.

Utbildningsplanerna fungerar som ett stod till
vara ledare och ar ett langsiktigt, systematiskt
och progressionsinriktat arbetssatt for att 6ka
kvalitén i var riktlinjer och utbildningsplaner.
For att med individuella I6sningar se till att
varje barn kan na sa langt som de onskar i sitt
idrottande och att vi far s& manga som mgjligt

att spela sa lange som majligt.

Det ar OSK Ungdoms ansvar att vara riktlinjer
och utbildningsplaner lever i vardagen och ar
kanda bland vara spelare, tranare, ledare,
foraldrar och anstalld personal. Riktlinjerna
och utbildningsplanerna ska, vid behov,
revideras efter varje avslutad sasong.

2025 ar utbildningsplanerna reviderade och
godkanda av RF SISU.

Ansvarig for genomforandet av respektive
utbildningsplan ar verksamhetsutvecklare och
klubbchef.




OSK Ungdoms utvecklingsstege

Syftet med var utvecklingsstege ar att den ska madjlighet att bygga vidare pa de kunskaper

vara sa anvandarvanlig som majligt.
Utvecklingsstegen har tva huvudomraden,
manniskan och spelet, som genomsyrar och
paverkar verksamheten for alla vara lag.

Utvecklingsstegen ar ett systematiskt och
progressionsinriktat arbetssatt for att oka
kvalitén i vara riktlinjer och utbildningsplaner.
Vi gor detta for att starka arbetet med att
sakerstélla att samtliga aktiva i OSK Ungdom
ska fa med sig den utbildning vi vill, utéver
den praktiska traningen.

Stegarna ska anvandas av samtliga lag varje
sasong, de ar pedagogiskt utformade med
tydliga hanvisningar till varje largrupp.
Progressionen i de olika utvecklingsstegarna
ar tydliga och innebar att de aktiva ges

ALLA BARN HAR RATT ATT
TRANA OCH UTVECKLAS
PA SINA VILLKOR REGEL

INGET BARN SKA BLI
UTSATT FOR SEXUELLA
OVERGREPP

INGET BARN SKA
BLI UTSATT FOR VALD

INGET BARN FAR BLI

UTSATT FOR MOBBNING
ELLER TRAKASSERIER

och fardigheter som de férvarvat inom
respektive niva.

Under 2024 genomférdes nio forelasningar
dar ca 1000 personer deltog. Férelasningarna
handlade om:

. Individuellt ansvar

. Kamratskap

. Motivation och prestation

. Mental traning

. Skadeférebyggande traning

. Traningslara och idrottsnutrition

. Ledarskapet

. Panelsamtal med OSK-profiler

OSK Ungdom och RF SISU-idrottsutbildarna
ar 6évertygade om att utbildningsstegarna samt
implementeringen av lagbyggare kommer ge
vara ledare ytterligare verktyg for att férbereda
vara barn och ungdomar infér kommande
utmaningar, bade inom och vid sidan av
idrotten.

Barnkonventionen

En trygg idrott ar en idrott fri fran mobbning,
trakasserier, hot, vald och évergrepp. En idrott
dar alla kanner sig valkomna och delaktiga och
far delta och utvecklas efter sina egna
forutsattningar. OSK Ungdom féljer RF SISU
och Barnkonventionen och det ar en naturlig
del i vart dagliga arbete.
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Ekangs IP — en levande motesplats

Vi vill att Ekangs IP ska vara en motesplats for
alla vara lag, darfor har vi en gemensam butik
med provstegar for i princip hela vart sortiment.
Det finns aven match- och traningstrojor,
vattenflaskor, sjukvardsmaterial, vimplar och
kepsar med mera som man kan kdpa i butiken.

Vi har fyra konferensrum i klubbhuset, som ofta
ar bokade av lagen till ledartraffar,
foraldramoten och utvecklingssamtal med
spelarna.

Klubbhuset har &ven generdsa oppettider:
Mandag-torsdag 09:00-19:00
Fredagar 09:00-15:00

Vi har tva minibussar som alla lagen kan boka
till sina bortamatcher till en lag kostnad.

Vi vill att alla lag ska kunna vara pa Ekang
sommartid darfor har vi sedan ett par ar tillbaka
investerat i tva beachhandbolls-planer som
anvands mer for varje ar. Vi har dven en
handbollsturnering som gar av stapeln pa
Sveriges nationaldag varje ar. Dessutom gor vi
till varje sommar i ordning tva handbollsplaner
pa gras vid Navets skola.

I

Till innebandylagen har vi tva kompletta
utomhusplaner som vi bygger upp vid
klubbhuset under april manad varje ar. Har
tranar vara lag aven pa sommaren efter
sdsongen och planerna anvands aven till
Innebandyskolan och Innebandycampen.

2024 har utdkat var parkering med 15
parkeringsplatser.

Vi har aven tagit beslut i att investera i ett
nytt kok, detta kommer genomféras varen
2025.

Efter att vi bytt ut LED-belysningen har vi
sankt vara elkostnader med 6ver 50%. Nasta
steg i var hallbarhetsarbete ar att investera i
en solcellsanlaggning med batterilagring.
Denna investering uppgar till 800 000 kr.

Under aret har OSK Ungdom skétt driften av
Gronpepparparken och det kommer vi
fortsatta med aven 2025, vilket innebar
tillgang till ytterligare tre stycken 11-
mannaplaner och ett klubbhus.

T
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|drottsverksamheten

Inom idrottsverksamheten har det under 2024
funnits fyra verksamhetsutvecklare: tva i
fotboll, en i innebandy och en i handboll och
bandy.

Utover detta arrangerar féreningen Bollkul
(290), Skridskokul (100), sex cuper, tre
camper, extratraningar for vara idrotter
(pasklov och sportlov), utbildningar samt vara
egna idrottsskolor i fotboll, handboll och
innebandy (450).

Verksamhetsutvecklarna har ett totalt ansvar
for sina respektive lag och deras roll ar att
arbeta framjande, férebyggande och
atgardande mot ledare, foraldrar och aktiva
utifran klubbens styrdokument bade
verksamhetsmassigt och ekonomiskt.

Verksamhetsutvecklarna tillsammans med
klubbchef traffas en gang i veckan for att ta
upp fragestallningar som finns inom vara
idrotter och for att utveckla vara idrotter pa
basta satt.

Bollkul

Bollkul &r verksamhet for vara tre- till
femaringar. Traningen sker en gang i veckan,
pa en helgdag. Innehallet i traningen ar
allsidig och mjuka bollar anvands i
ovningarna. Ledarna ar barnens foraldrar
som erbjuds utbildning samt stdd av personal
fran OSK Ungdom.

Nytt for aret blev att erbjuda Bollkul for
trearingar. Fyra grupper och éver 80 barn
anmalde sig till det vi kallade Bollkul Mini.
Totalt hade vi tolv grupper igang i Orebro. Vi
genomforde aven en ledarutbildning pa
klubbhuset, dar ledarna kunde planera
verksamheten och de lyssnade pa en

13

férelasning om barnkonventionen samt
foéreningens vardegrund.

Under sasongen 2024/2025 hade vi totalt 290
barn samt 59 féréldrar som engagerade sig
som ledare. Sasongen 2023/2024 var vi 226
barn.

Skridskokul

Skridskokul fortsatter att vara en viktig del i
vart rekryteringsarbete till bandyn. Aven i ar
hade vi langt fler an 100 deltagare som varje
vecka larde sig aka skridskor och pa ett
lekfullt satt introducerades till bandyn.



Bandy

Under 2024 hade vi fler lag an tidigare ar i
seriespel. Gladjande var att vi for forsta
gangen pa valdigt lange hade lag fran 9 ar
upp till 18. Denna grund ar bra att bygga pa
och gér att framtiden fér bandyn i Orebro &r
mer an ljus. D& vi dessutom har ett fyrtiotal
spelare i annu ett av vara uppstartslag, kanns
bandyns framtid i staden bra. Skridskokul
fortsatter att vara en viktig del i vart
rekryteringsarbete.

Under aret arrangerades bade KOSA-natta
och Orebrocupen Bandy. Deltog gjorde totalt
ett fyrtiotal lag fran hela Norden som besokte
Orebro i bandyns tecken och spelade manga
jamna och utvecklande matcher.

SEZEESEE.
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Sommarbandyskolan tvingades vi tyvarr att
stalla in pa grund av renoveringsarbeten i
hallen. Avsaknaden av denna héarliga vecka
var stor och vi kommer aterigen arrangera en
sommarbandyskola under 2025.

Samarbetet med OSK Bandy tog ytterligare
steg under 2024. Foreningarna utvarderade
och undertecknade sitt samarbetsavtal och
tydliggjorde darmed vagen upp till A-lagen for
vara ungdomar. Detta samarbete ar av
yttersta vikt fér bandyns framtid i Orebro och
nagot som bada féreningarna gynnas av.
Inom kort kommer vi garanterat se flera av
véara duktiga ungdomar spela fér OSK
Bandys A- och U-lag.

‘Ermﬁh_ﬂ-i.

noadd &



Fotboll

Fotbollsaret 2024 har varit ett ar med manga
positiva forandringar for OSK Ungdoms
fotbollsverksamhet.

OSK ar en del av Svensk Elitfotboll och ar
darmed en certifierad akademi som tar del av
Unicoach certifiering av svenska
fotbollsakademier. Unicoach ar Svensk
Elitfotbolls och Unibets langsiktiga och
gemensamma satsning for att utveckla
framtidens svenska elitfotboll tillsammans
med 32 klubbars akademier. Genom resurser,
utbildning och ledarskap skapar de
tillsammans forutsattningar for en fortsatt
positiv utveckling. Visionen ar att tillsammans
utveckla Nordens framsta akademi-
verksamheter for svensk elitfotbolls framtid.

En stor skillnad som marks av ar antalet
matcher som vara lag spelar, lagen har éven
Okat i antal traningar under aret. | och med att
fotbollssédsongen nu stracker sig aret om
innebar det aven att lagen spelar matcher
januari-december. Férutom att 6ka antalet
matcher som spelas sa har 2024 varit ett ar
dar det varit stort fokus pa samarbeten mellan
de olika lagen, bade alderséverskridande
samt inom samma arskull.

Det vi vill &r att ge alla spelare i OSK bra
forutsattningar oavsett vilken arskull eller
vilken "lagfarg” de tillhor.

15

Aven vara fotbollsarrangemang har fortsatt
Okat. | Fotbollsskolan, for barn i aldrarna 5-10
ar, hade vi sammanlagt éver 270 deltagare.
OSK Fotbollscamp, for spelare i aldrarna 11-
15 ar, var det 156 deltagare och i Select Cup
var det hela 339 lag, dar vi hade en elitklass
for endast certifierade akademier.

Ett stort fokusomrade som vi har jobbat
mycket med tillsammans med vara ledare ar
’jdmna matcher”. Det innebar att alla spelare,
oavsett niva, ska fa maojlighet att trana och
spela matcher med och mot spelare som
ligger pa liknande niva som de sjalva. Detta
ar férankrat hos Svenska Fotbollsférbundet
och ar vetenskapligt bevisat att det ger bast
utveckling fér unga fotbollsspelare.

For att var forening ska fortsatta att utveckla
ungdomarnas idrottande ar den ideella
kraften valdigt viktig. Majoriteten av alla vara
ledare ar foraldrar, utover det har vi
rekryterat ett flertal duktiga externa tranare.
De externa, tilsammans med de ideella
ledarna, kommer se till att vara fotbolls-
spelare far fortsatt utvecklas i en larorik miljo.
Under 2024 har vi haft ledarutbildning fér de
yngre och aldre lagen dar vi utbildar vara
ledare om OSK:s spelarutbildningsplan
utefter principerna tid i aktivitet, tid med boll
och bolltouchprincipen.

2025 kommer bli ett ar dar den nya
utbildningsplanen fortsatter implementeras
och dar vi varje dag jobbar for att skapa en
miljo for ungdomar dar de fortsatt kan
utvecklas bade som fotbollsspelare och som
manniskor. Vi kommer aven arbeta
kontinuerligt med att fortsatta utbilda vara
ledare med internutbildningar under aret.



Handboll

Aret 2024 blev ett lyckat fér handbollen i OSK
Ungdom. Vi fortsatte med var lyckade
rekrytering av nya spelare i de yngre aldrarna,
framfor allt genom skolbesdk.

Utdver detta slog vi nytt rekord pa Handbolls-
skolan, dar nastan 90 barn deltog. Majoriteten
av dessa hade aldrig provat pa handboll
tidigare och manga fastnade for sporten under
veckan. Aven ar hade vi en extra vecka for de
allra yngsta, i slutet av sommarlovet, som
gjorde att fler an tidigare hade majlighet att
prova pa handboll med oss.

Aven var handbollscamp, for dldre ungdomar,
var valdigt lyckad och slog ett nytt
deltagarrekord. Vi fick besdk av tranare och
spelare fran OSK Handboll som gav
ungdomarna vardefulla tips och medskick
infér framtiden. Gladjande nog arrangerade vi
denna i tatt samarbete med innebandyn, vilket
bidrog till att fler barn och unga var i rérelse
an tidigare ar.

Orebrocupen Handboll har etablerat sig som
en av Sveriges storsta och basta
handbollscuper. Under 2024 fortsatte vi spela
delar av cupen i Lindesberg i samarbete med
LIF Lindesberg. Dessutom fortsatte vi pa den

inslagna vagen med tre cupdagar (fredag-
sOndag) vilket blir viktigt fér cupens fortsatta
utveckling.

Under aret har vi haft drygt 20 lag i olika
konstellationer som tranat och deltagit i
tavlingsverksamhet i sin alder. Vara yngsta
aktiva ar fodda 2019, och vara aldsta 2008.
Dar emellan har vi lag i sa gott som varje
arskull, varav de allra flesta spelat seriespel
och deltagit pa cuper.

Under hdsten arrangerade vi en
grundtranarutbildning foér trdnare inom
regionen i samarbete med forbundet.
Gladjande nog var det en dvervaldigande
majoritet OSK-ledare pa plats, vilket
ytterligare forstarker var verksamhet. Vi
utbildade domare, dar aldre spelare inom
klubben deltog. Idag kan dessa ungdomar
titulera sig féreningsdomare.

Handbollens styrkor ar vara fantastiska
ledare, engagerade foraldrar och de aktiva
spelarna. Under 2025 vill vi fortsatta vaxa,
samtidigt som vi implementerar vara riktlinjer
och utbildningsplan och ytterligare utvecklar
verksamheten.
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Innebandy

Ar 2024 var vi cirka 440 spelare och 90 ledare
inom innebandyn i OSK Ungdom.

Stort fokus har legat pa att starta upp manga
nya lag, vilket vi ocksa gjort pa bade flick- och
pojksidan.

Tva storre interna utbildningskvallar for alla
vara ledare hdlls i augusti, med stort fokus pa
innebandy och traningsplanering.

Sommaren 2024 hade vi 100 barn som deltog
pa var Innebandyskola. Den verksamheten ar
inte bara viktiga for vara barn och medlemmar
utan ger aven mojligheter fér aldre ungdomar i
féreningen att pa ett larorikt och nyttigt satt att
arbete med barn och ungdomar i olika former.
Detta i samarbete med Orebro kommun som

formellt handhar och erbjuder olika typer av
feriearbete under sommaren for vara

ungdomar. Utdver innebandyskolan
genomfdrdes Orebro Floorball Camp
tillsammans med IBF Orebro och Lillan IBK
med ca 100 deltagare fran hela lanet.

Foreningen stéllde upp med 17 lag i
Orebrocupen Innebandy.

Hela innebandysektionen bjods in till att titta
pa VM-finalen den 15 december, tanken ar
att det ska bli ett aterkommande event for
sektionen.

Som julavslutning arrangerades en
gemensam dag och miniturnering i
Tybblelundhallen tillsammans med OSK
Innebandy, ett roligt arrangemang med ca
300 deltagare.




Ledare

Vara ledare ar foreningens viktigaste tillgang.
Mycket gladjande ar att féreningen fortsatter

ha manga engagerade ledare. Under 2024 var

vi 371 ledare som jobbar med mottot
"Ungdomarna i centrum”. Vi har under aret
fortsatt aktivt sbka mer kvinnliga ledare och
har bland annat startat ett projekt ("Satt bollen

i rulining”) for att bygga upp en strategi att fa
fler kvinnliga ledare. Ett stort antal ledare ar
en forutsattning for vi ska kunna bedriva den
verksamhet vi vill med kvalité och
langsiktighet. For att sdkerhetsstalla detta
anvander vi i OSK Ungdom utbildnings-
planerna samt utvecklingsstegarna.

IDEELLA KRAFTER 2018-2024

m Antal ledare

‘
2018

Arets ungdomsledare

Till "Arets ungdomsledare” utses Michelle di
Zazzo Hellman som ar ledare som i flera lag.
Forutom att vara trédnare ar hon aven
lagledare och forsaljningsansvarig for bada
lagen, kort och gott spindeln i natet gallande

<

357

allt kring bada lagen.

Hon &r en otroligt skicklig tranare pa planen.
Med stor omsorg om varje individ, koll pa
helheten och kvalité i varje traning utvecklar
hon sina lag.

E ° Arets Ungdomsledare

Mlchelle di
Zazzo
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Event

Orebrocupen Bandy

2-3 mars 2024 deltog totalt 14 lag i
Orebrocupen Bandy. Kullarna som deltar i
cupen har fortfarande fa utovare efter
pandemin vilket leder till det laga
deltagarantalet.

Positivt for cupen var dock att foreningens
egna spelare démde alla matcher. For cupen i
synnerhet och foreningen i stort, ar det viktigt
att fa atervaxt pa domare, som i framtiden kan
déma har men aven pa KOSA-natta. Domarna
gjorde ett ytterst bra jobb och belénades med
hdga betyg i utvarderingen av de deltagande
lagen.

Orebrocupen Innebandy

12-14 april 2024 slog cupen alla tiders rekord
for antalet deltagande lag i cupen. Innan
pandemin var noteringen pa 294 lag, den har
gangen samlade vi hela 314 lag och drygt
4700 innebandyspelare som under en helg
fick vara med i historieskrivningen. Utdver de
314 lag som fick spela hade vi dver 40 lag pa
reservlistan som inte fick plats.

Vart samarbete med foreningar i
grannkommunerna fortsatte starkt med spel i
Fjugesta, Kumla och Lindesberg under
helgen. For att i framtiden kunna ta emot fler
lag ar det uppenbart att vi maste sdka oss
utanfér Orebros granser.

Orebrocupen Handboll

Var handbollscup spelades den 14-16
september 2024. Till detta ar var malet att
bygga vidare pa forra arets rekordnotering och
aven bygga pa kvaliteten for de deltagande
lagen. Gladjande nog fick vi tillbaka lika
manga lag som 2022, totalt 179 lag deltog pa
cupen.

Vart fortsatta samarbete med LIF Lindesberg
blev ocksa lyckosamt, &ven vara nya
domaransvariga Emrik och Jonathan gjorde
ett fantastiskt jobb vilket resulterade i fina
betyg fran alla lag.

Select Cup

Den stora nyheten for Select Cup var att vi
arrangerade en inbjudningsklass for pojkar
fédda 2010. Lagen som deltog tillhérde enbart
Svensk Elitfotboll med bland annat BP och
Malmé FF som deltagande lag. De deltagande
lagen var oerhért ndjda vilket ger oss underlag
for att fortsatta arrangera den har typen av
turneringar dar Sveriges basta lag samlas i
Orebro.

Totalt samlade vi 340 lag under de bada
helgerna med 6éver 4600 flickor och pojkar
som fick avsluta sdsongen i ett stralande
hdstvader.

KOSA-natta

25-27 oktober spelades KOSA-natta, som
studsade tillbaka med 16 deltagande lag. Nytt
for i &r var de nya spelklasserna U15 och U17
vilket bidrog till det 6kade intresset. Maximalt
kan cupen ta emot 20 lag och med arets
notering ser vi positivt pA kommande ar att
cupen ska Oka.

|[drottsskolor och camper

Aven vara idrottsskolor slog rekord, under tre
veckor aktiverade vi 6ver 450 barn vilket ar ett
rekord med 6ver 100 barn. Upplagget med att
erbjuda tre veckor fortsatter att vara
framgangsrikt dar manga utnyttjar maojligheten
att testa pa de tre olika idrotterna.

OSK-dagen

Narmare 3000 personer kom till ett soligt
Ekangs IP dar det var fullt med idrott,
samarbetspartners som kom med en massa
populara aktiviteter och spelare fran bade
dam- och herrlagen i alla OSK-lag. Vi hade
Bollkul-avslutning, turneringar i vara idrotter,
maskotar, hoppborgar, stort godisregn och
manga tavlingar. Detta ar hade vi dessutom
en food truck, museum med OSK:s historia
och mycket mer.
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Marknad och kommunikation

2024 var det manga avtal som skulle I16pa ut
och nastintill alla skrev pa for ytterligare tre ar
och vi fick aven nya samarbetspartners. Det
var aven dags att uppdatera vara match- och
traningstrojor dar ytterligare tre nya logotyper
fick plats och det betyder att alla platser ar
fyllda, vi har aven féretag som star pa ko for
att fa en plats pa trojan.

Vara sociala medier vaxer standigt, dar vi
finns pa Facebook, Instagram, TikTok, X och
LinkedIn. Allra mest tillvaxt syns pa OSK
Ungdoms Instagram men aven pa de fem
Instagramkonton som tillhor vara specifika
cuper och var TikTok.

Klubbkvallar med utprovning anordnas tva
ganger per ar med paketpriser tillsammans
med Select och Enenda. Vi har aven numera
en klubbkvall for vara bandylag da KOSA
fanns i klubbhuset med material och
extrapriser och alla vara bandylag kom under
kvallen.

P& OSK-dagen samlas manga av vara
samarbetspartners med en gemensam frukost
och darefter far de exponeras pa Ekangs IP
dit tusentals besdkare kommer.
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Vi har dven anordnat vart férsta OSK-disco
samt ett Orebrocupen Innebandy-disco i
samarbete med Jumpyard.

Precis som varje ar har det bedrivits manga
forsaljningsaktiviteter i vara lag. Den stora
lagférsaljningen var jul- och nyarsforsaljningen
med Folkspel. Ar 2024 hamnade vi som
vanligt pa Topp 10 i Sverige och aven detta ar
satte vi nytt rekord. Tillsammans fyllde vi pa
lagkassorna med 800 000 kr.

Vi har startat traditionen med att ha 6ppet
under julafton, for att ingen ska behdva sitta
ensam pa jul, detta andra ar blev det an mer
uppskattat. Vi valkomnade in alla, oavsett
alder eller klubbtillhérighet. Infér julfirandet
gick vi aven ut med att man garna fick skanka
julklappar, vilket manga gjorde, bade
privatpersoner och foretag. Vi fick in ca 100
julklappar och manga kom aven pa julfirandet
och fick paket, risgrynsgrét och kunde gora
olika aktiviteter.

Den fortsatt positiva utvecklingen av
foreningen fortsatter och vi visar upp vilket
arbete vi gor, tillsammans med vara 350
ledare, for vara barn och ungdomar.

Folj oss gédrna pa vara sociala kanaler

I@I @oskungdom a QOrebro SK Ungdom

0 @oskungdom
ﬁ Orebro SK Ungdom

Orebro SK Ungdom




Ekonomisk redovisning

Foreningen redovisar 2024 ett resultat pa 47
tkr, foregaende ars resultat var 549 tkr.
Resultatet paverkas med 1 295 tkr pa grund
av de nya rutinerna fér sdsongs- och
medlemsfakturering som ar overflyttade till
2025. Detta har vi gjort i samrad med var
auktoriserade revisor.

Det egna kapitalet uppgar till 4 564 tkr vid
arets borjan. All bokfoéring har under aret skett
i enlighet med bokféringslagen och god
redovisningssed. Arets omséttning slutar pa
25 943 tkr jamfort med foregaende ars 25 096
tkr. Under aret har eventintékter 6kat da alla

vara cuper Okat i antal deltagande lag samt att
fler av cuperna aven slog rekord i anmalda

lag.

De kommunala bidragen har minskat med 268
tkr under aret, vilket har paverkat resultatet.

Foreningen har ett utgaende varulager pa 858
tkr, forgadende ars varulager var 681 tkr.
Varulagret bestar av klader och material till
féreningens lag. Med anledningen av vara
cupers framvaxt anstalldes en till i personalen
under 2024. Fér mer specifik ekonomisk
redovisning av resultat och balansrakning, se
arsbokslut.
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Orebro Sportkiubb Ungdomklubb 11{12)
ATS001-6E94

Underskrifter

Ot ach datum

- .
Hans Tedsjt Tommy Sjéstrand Kristin Ohm
Ordfirands Vice ordfranda Ledamaot

~
Y. ="
af Ekenstam Per Axelsson
La-:lamﬂ-t Ledamot

Anton Weiler
Ladarmot

War revisionsbarattelse har [Emnats denfd mars 2025

Ll/_,. = )
- ‘f e

JimWahlstsm  Mats Harlmn
Auktorisarad revisor Revisor
KPMG AB
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Bilaga 1 - Foreningsuppgifter

Styrelse 2024

Valberedning

Revisorer

Kansliet

Foéreningsuppgifter

Specialférbund

Specialdistrikts-
forbund

Hans Tedsjo, ordférande

Tommy Sjéstrand, vice ordférande
Jenny Af Ekenstam

Per Axelsson

Kristin Ohrn

Magnus Jonsson

Anton Weiler

Niklas Aronsson (adj.)

Isabelle Fredriksson (adj.)

Per Andersson Banck, ordférande
Jerker Lindgren
Gustav Eklundh

Jim Wahlstrom, KPMG
Mats Karlsson, revisor

2024-12-31

Niklas Aronsson, klubbchef

Isabelle Fredriksson, controller

Alexander Bohman, cupansvarig

Micaela Palmér, event- och marknadskoordinator

Magnus Burklint, verksamhetsutvecklare — Event & Fotboll 5-9 ar
Patrik Magnusson, verksamhetsutvecklare — Fotboll 10-16 ar
Sebastian Wedenberg, verksamhetsutvecklare — Bandy och Handboll
Fabian Arvidsson, verksamhetsutvecklare — Innebandy

Anders Hellman, arenaansvarig

Ann-Christine Johansson, lokalvardare

Organisationsnummer: 875001-6894
Adress: Landbotorpsallén 58, 702 26 Orebro
Hemsida: www.oskungdom.se

Svenska Fotbollférbundet
Svenska Bandyforbundet
Svenska Handbollférbundet
Svenska Innebandyférbundet

Orebro Lans Fotbollférbund
Orebro Lans Bandyférbund
Mellansvenska Handbollférbundet
Orebro Lans Innebandyférbund
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